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Menu Comune di Randazzo : MATERNA-ELEMENTARE Autunno/Inverno

LUNED’ | MARTEDI'’ |[MERCOLEDI| GIOVEDI' | VENERDI' SABATO
Fusilli al Riso e minestrone | Penne al sugo di | Ditali con legumi P T Conchigli
pomodoro Sogliola/Platessa | pollo secchi MR hiato cavn ) r'f I colr! -
[ | Rollé di tacehino | alla mugnaia Pollo al pomodoro | Polpette di Car:m 5 a’: . ; ‘;n' Le g"'x inate
Patate fritte Insalata verde [nsalata di finocchi | zucchine/spinaci 8 1 °
Panc con Patate
Pane Pane Pane Pane Gt asa Pane
Frutta di stagione | Frutta di stagione | Yogurt alla frutta | Frutta di stagione Frutta di stagioné
: Risotto con
Penne al tonno O'.—fomasw e spinaci " Pizza Farfalline in brodo
: misto legumi R Pasta al sugo g . 2
Pesce spada ai = i Filetti di margherita’Penne | Frittata con prosciutto
ferri Crocchette di X Polpette al sugo 5 i
| ferr ) patabe merluzzo/nasello Patate ¢ piselli alla sorrentina Insalata mista
Insalata mista 2 al forno . Spinaci al burro Pane
Insalata mista Pane opy
Pane Insalata verde : : Pane Fruna di stagione
¥ 2 Pane Frutta di stagione . =
Frutta di stagione Eritt di gl Pane Frutta di stagione
a8 Frutta di stagione
Risotto alla zucca Comh'ghs o qucchem & Tortellini al Ditali ¢ legumi
Fri broccoletti gratinati | minestrong g A
rittata con : SR pomodoro secchi Fusilli al pomodoro
: Cotoletta alla Arista di maiale al S I .
m patate palermitana faios Pollo al forno Merluzzo panato al | Scamorza
[nsalata verde Insalata mista Insalata mista con Patate forno Carote brasate
Pane Pois Pane Pane Insalata verde Dolce
Frutta di stagione assgrens Sern .+ | Frutta di stagione | Pane
Frutta di stagione | Frutta di stagione Frutta di Stagionic
Farfalle con Conchiglie al Pasl.a kot ; ! Farfalline all'uovo in
s lenticchic Timballo di .
zucchine in pomodoro | 2 DR % T Bavette al pesto brodo
g 3 | Scaloppine di riso/Arancini al 2 R anes
besciamella Prosciutto cotto | tacehitin forno Frintata Bollito di vitello
IV | Sogliola/Platessa | Bietole al A R % Finocchi lessi 0 ad | con Patate
. al limone Fagiolino all'agro  |.
alla mugnaia pomodoro 7 insalata Pane
v Insalata mista Pane v ]
Carote lesse Pane P Fonta di siagione Pane Frutta di stagione
Pane Macedonia T8 Crostatina

Frutta di stagione

Frurta di stagione
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